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 Voorwaarden 

Windows 10; een extra opslagstation, bijv. een externe harde schijf. TIP: bij een desktop computer is het handig een extra HD in te (laten) bouwen t.b.v. de Back-Up taak!

Inleiding

Een Back-Up maken van de opgeslagen gegevens op je computer is eigenlijk een noodzakelijk kwaad. Velen slaan deze taak dan ook over. Dat kan een keer “fataal” zijn, bijv. bij een kapotte harde schijf.
Windows 10 maakt dat het bijna geen moeite meer kost om standaard back-ups te maken. De enige handelingen zijn: de PC aanzetten, en eventueel een externe harde schijf aansluiten en aanzetten.

En dat als eenmaal de back-up –zoals in dit lesje behandeld- is ingesteld, er verder geen omkijken meer nodig is. 

Uitvoering
1. Ga naar Instellingen (tandwiel)

2. Ga naar Bijwerken en Beveiliging

3. Ga naar Back-Up (het venster Back-ups maken met Bestandsgeschiedenis verschijnt)
4. Klik op + Station toevoegen

5. Zorg ervoor dat een extra HD is aangesloten en AAN staat

6. Navigeer naar het HD station en selecteer deze

7. Automatisch Back-Ups maken van mijn bestanden verschijnt en staat op AAN

8. Ga naar Meer Opties

9. Maak een keuze uit de Back-Up tijd (standaard Elk uur); hangt af van hoe vaak de pc bezet is en in gebruik is

10. Maak een keuze uit de tijd dat de Back-Ups moeten blijven behouden  (Standaard Voor altijd)

11. Loop de mappen na en voeg eventueel nieuwe mappen toe, of verwijder mappen die niet nodig zijn

12. Klik op nu een Back-Up maken. Het kan zijn dat het systeem ondertussen al een back-up aan het maken is

13. Is de Back-Up klaar? Dan is af te lezen hoe groot deze is (GB), de restruimte op de HD en de datum/tijd van de meest recente Back-Up
14. Vooral de eerste keer, nieuwsgierig of de BU gelukt is? Ga naar Bestanden terugzetten vanuit de huidige back-up. Klik daarop.

15. Er wordt nu een bladzijde getoond met alle mappen waarvan een back-up is gemaakt

16. Open een map voor en verdere controle

17. OK? Dan was dit de geautomatiseerde back-up van Windows 10.

18. Geen zorgen meer om deze klus

19. Sluit alles weer netjes af

20. Sluit eventueel de externe HD af en schakel deze uit
Belangrijk!

De naam van de Back-Up opslag map is:  FileHistory

Uiteraard laat je deze altijd ongemoeid!
Het is wel mogelijk om hiernaast andere mappen te plaatsen op de HD



Succes! Vragen? 



Mail gerust naar cjbonline@quicknet.nl
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